
FALAR DE SEXO PRA 
VOCÊ É TABU?



PROPOSTA

Gerar reflexões e quebrar tabus sobre educação se-
xual, envolvendo um público jovem (estudantes nor-
malistas).

Ana Beatriz Ferreira, Letycia Cavalcante, Stephanie 
Gonçalves todas estudantes da Escola de Arte e Tec-
nologia Oi Kabum! Rio, se uniram com intuito de tro-
car ideias com outros jovens sobre sexualidade.



G E RA R R E F L EX Õ E S
Q U E B R A R T A B U S
C A M P A N H A
T R O C A R I D E I A S
S E X U A L I D A D E



JUSTIFICATIVA
O Projeto  surgiu através do estudo da mitologia e 
cultura egípcia que tinha grande inuência e liberda-
de sexual a ponto de chocar outras civilizações. 

Para eles, o sexo era sagrado devido a sua ligação 
com a origem da vida. Pensando nos dias atuais, 
onde os jovens não são orientados nas escolas e até 
mesmo em casa, pois tal assunto é até considerado 
proibido, surgiu a necessidade de gerar uma refle-
xão sobre temas relacionados a educação sexual e 
comportamentais direcionados aos alunos norma-
listas do Colégio Estadual Júlia Kubitschek, através 
de campanhas e intervenções artísticas.
O colégio Júlia Kubitschek foi escolhido pois o nosso 
grupo percebeu que se fizéssemos 
a campanha num colégio de formação de professo-
res, teríamos a ação multiplicadora que estávamos 
buscando.



o sexo é um dos quatro pilares 
da qualidade de vida. Se é tão 
bom vivenciá-lo, por que não 

falar sobre ele? 



LEVANTAMENTO DE DADOS
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você deixa “sexualidade”
 ser natural na sua vida? 

54% sim        
21% NÃO

Público
48% 

masculino

se consideraM

87% 
13% ACHAM QUE SIM 

ACHAM QUE

NÃO



pra você o que é tabu?
“Acho que nada. Não me lembro de 
algum assunto que eu considero 
tabu. Na minha vida só não gosto de 
falar coisas íntimas e pessoais.” 

“Se
r g

ay
”

“Tabu é esconder coisas que são 
naturais por motivos imbecis.”

“É aquilo que todo mun-

do faz, mas não gosta de 
falar”

“Tabu são aqueles assuntos que 
por algum motivo misterioso do 
cosmos, ninguém fala sobre. Não 

existe tabu na minha vida.”

“Confesso que precisei ir ao goo-
gle buscar exatamente o que é 

tabu pra responder isso...”



 Por meio de outras muitas  
pesquisas, observamos inume-
ros tabus que ainda existem 
na sociedade. Na verdade a 
cada dia surgem mais tabus.



POPULAÇÃO MUNDIAL

ja se masturbaram
pelo menos uma vez7.000.000.000

DE PESSOAS

FEMININA
 MASCULINA49.6%  

50.4%

80% das mulheres
90% dos homens

CERCA DE



BRASÍLIA — Uma pesquisa sobre sexualidade com jovens de 18 a 29 anos revela 
preconceitos e aponta caminhos para que famílias, escolas e governos lidem melhor 
com a educação sexual dos brasileiros. De 1.208 entrevistados em 15 estados e no 
Distrito Federal, 26% disseram concordar total ou parcialmente com a informação 
de que mulheres que se vestem de forma insinuante não podem reclamar se sofrerem 
violência sexual. Nessa questão, menos da metade — 47,35% — marcou a opção 

“discordo totalmente”
- O Globo



geração de alternativas





Fase 1:

Confeccionar infográfcos 
e cartaz com base em pes-
quisa sobre a sexualida





Fase 2:
Divulgação da fase 1  (divulgação 
da campanha  em redes sociais) 





Fase 3:
Dinâmicas e debates interativos (os participantes 
irão ajudar a construir a campanha com suas opi-
niões e experiência)   4 encontros  com duração de 
1 hora e 30 com  20 jovens normalistas .
- Gravação de vídeo durante os encon-
tros.
- Divulgação da fase 2 (do vídeo e do 
movimento como um todo.)


















